Mariagerfjord
Kommune




Formalet med
gruppeforigbet

Formalet er at made
andre bgrn og unge, som
ogsa lever med en mor,
far eller sgskende, der har
en erhvervet hjerneskade.

Malet er at styrke
bagrnenes/de unges trivsel
| familien og med den nye
situation og derigennem
fremme en positiv
identitetsudvikling.

Indholdet i

samtalegrupperne

| gruppen vil der blive

taget udgangspunkt i

forskellige temaer, der

tales ud fra. Det kan f.eks.

veere.

« De nye og e&endrede
roller i familien

« Venner, familie, skole

0g netveerk

Hvad er en

hjerneskade og

felgerne heraf?

« Atleve med de nye
livsvilkar

« Hvordan har jeg det
med at veere
pargrende?

Forlgbet indledes med en
forsamtale, som tager
udgangspunkt i et kort
skema, som udleveres
ved tilmelding. Til denne
samtale deltager forzeldre
og barnet/den unge.

Tilbuddet er gratis.



Aldersgruppe

Pa baggrund af
efterspgrgslen til
gruppeforlgbet
tilrettelaegges grupperne
efter alder,
sgskendeforhold og
modenhed.

Deltagerantal
Ca. 6-8 deltagere pr.
gruppeforlab.

Gruppeledere
Psykologer fra
Mariagerfjord Kommune
eller Vesthimmerland
Kommune.

Tidspunkt

Det prioriteres at finde
tidspunkt om
eftermiddagen efter
barnenes skoletid. Der vil
veere i alt 8 mgdegange
og 2 evalueringer,
herunder en midtvejs- og
slutevaluering.

Sted
Det prioriteres at finde
lokaler med afseet i

gruppens
sammenseetning, saledes
deltagernes transporttid
minimeres mest mulig.

Transport

Deltagernes transport
arrangeres som
hovedregel af foreeldrene.
Er man dog medlem af
Hjerneskadeforeningen,
kan det i nogle tilfeelde
veere muligt at blive
transporteret af
foreningen.

Arranggarer
Hjerneskadeforeningen
Himmerland i samarbejde
med Mariagerfjord og
Vesthimmerlands
Kommune.

Narmere oplysninger
og tilmelding

Har du spgrgsmal til
forlgbet, kan du kontakte
en af kontaktpersonerne.
Det er ligeledes
kontaktpersonerne, som
tager imod tilmeldinger til
forlgbet.
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