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Kvalitetsstandard for social behandling for stofmisbrug 
 
Formål 
 
Formålet med indsatsen er at: 

• støtte dig i at leve et godt og selvstændigt liv uden stofmisbrug 
• samarbejde med dig om at stoppe, forebygge og reducere de skadelige virkninger, 

som misbrug kan have for dig, din familie og det omgivende samfund 
 

 
Målgruppe og kriterier for tildeling 
 
Tilbuddet om social behandling for stofmisbrug er for dig, som: 

• er fyldt 15 år 
• har bopæl i Mariagerfjord Kommune 

I særlige tilfælde kan du modtage anonym stofmisbrugsbehandling. Det forudsætter, at du 
ikke har andre sociale problemer ud over misbruget. 

 
 
Indsatsen kan omfatte 
 
Mariagerfjord Kommune tilbyder en række behandlingstilbud og supplerende indsatser til 
dig med stofmisbrug. 
 
Udredning og visitation 
 
Når du henvender dig, tilbydes du udredning og visitation. Formålet er at sikre en grundig 
vurdering af: 

• din misbrugsproblematik 
• din samlede situation, herunder sociale, fysiske og psykiske forhold 
• din motivation og dit behandlingsbehov 
•  

Samarbejde og koordinering 
 
For at sikre en helhedsorienteret behandling samarbejder Rusmiddelcentret blandt andet 
med: 

• sagsbehandlere i kommunens forvaltninger og afdelinger 
• Psykiatrien i Region Nordjylland 
• læger og andre faggrupper i sundhedssektoren 
• eksterne døgnbehandlingsinstitutioner 
• Kriminalforsorgen 
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Ambulant behandling 
 
Vi tilbyder ambulant behandling i form af individuelle samtaler. Sammen med din 
behandler udarbejder du en behandlingsplan med tydelige mål. 
Indsatsens varighed og intensitet vurderes løbende i samarbejde med dig. 
Mariagerfjord Rusmiddelcenter anvender ikke gavekort som led i behandlingsforløbet. 
 
Behandling for unge 
 
Hvis du er under 18 år, kræver udredning og behandling samtykke fra dig og dine 
forældre eller indehavere af forældremyndigheden. 
For unge tilbyder vi blandt andet: 

• forebyggende indsatser på ungdomsuddannelser og erhvervsuddannelser 
• rådgivning og konsulentbistand til fagpersoner, der arbejder med unge med 

misbrugsproblematikker 
 

Døgnbehandling 
 
Døgnbehandling er et omfattende behandlingstilbud, som tilbydes, hvis din samlede 
situation er så belastet, at ambulant behandling ikke vurderes tilstrækkelig. 
Døgnbehandling kan blandt andet omfatte: 

• afgiftning 
• helbredsmæssig og social stabilisering 
• indlæring af sunde strategier 
• bearbejdning og håndtering af følelsesmæssige problematikker relateret til 

misbruget 
Mariagerfjord Kommune har ikke egne døgninstitutioner. Døgnbehandling foregår derfor 
på godkendte eksterne institutioner og varer typisk mellem to og fire måneder. 
 
Anonym stofmisbrugsbehandling 
 
I samarbejde med Rusmiddelafsnittet i Aalborg tilbydes anonym stofmisbrugsbehandling i 
gruppeforløb. 
Behandlingen foregår på Sofiendalsvej 7, 9200 Aalborg SV. 
For at være i målgruppen må du ikke have andre sociale problemer end misbruget. 

 
 
Kommunens målsætning for indsatsen 
 
Kommunens mål med stofmisbrugsbehandlingen er, at indsatsen: 

• er helhedsorienteret og koordineret i tæt samarbejde med dig og eventuelt dine 
pårørende og andre samarbejdspartnere 

• bidrager til, at du reducerer dit misbrug eller opnår stoffrihed 
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• tilbydes på det mindst indgribende niveau og så vidt muligt i dit nærmiljø 
• koordineres med relevante aktører, herunder Jobcenteret, med henblik på at styrke 

din mulighed for selvforsørgelse 
Mariagerfjord Kommune har som mål, at mindst 50 procent af borgerne i behandling 
opnår stoffrihed eller reducerer deres stofmisbrug efter afsluttet behandling. 

 
 
Behandlingsgaranti 
 
Der er behandlingsgaranti for stofmisbrugsbehandling. Det betyder, at behandlingen 
iværksættes senest 14 dage efter, at du har tilkendegivet ønske om behandling. 
Garantien gælder for de behandlingstilbud, som Rusmiddelcentret selv råder over. 
Fristen kan fraviges, hvis: 

• du fravælger behandlingsgarantien 
• du udebliver fra aftaler 
• du ikke medvirker til indhentning af relevante oplysninger 

Hvis du er under 18 år og misbruget medfører alvorlige sociale eller adfærdsmæssige 
problemer, skal behandling være iværksat inden for 14 dage. 
 
Retten til frit valg 
 
Du kan vælge behandling i et andet offentligt eller privat behandlingstilbud af tilsvarende 
karakter, som er registreret i Tilbudsportalen. 
Hvis du benytter frit valg, kan det betyde, at behandlingen ikke kan iværksættes inden for 
14 dage. 
Retten til frit valg kan begrænses, hvis hensynet til dit behov taler for det. 
 
Lægesamtale 
 
Alle, der søger social stofmisbrugsbehandling, tilbydes en gratis lægesamtale. Samtalen er 
frivillig. 

 
 
Levering og omfang 
 
Social stofmisbrugsbehandling tilbydes via Mariagerfjord Rusmiddelcenter, som er en del 
af fagenheden Social og Sundhed. 
Omfang og varighed af din behandling fastsættes individuelt i din behandlingsplan og 
afhænger af, om du modtager ambulant behandling eller døgnbehandling. 
Du informeres om indsatsens omfang og varighed i forbindelse med visitation og 
bevilling. 
Personalets faglige kvalifikationer 
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I Rusmiddelcentret er der ansat fagligt relevant personale, typisk med baggrund som: 
• socialrådgiver 
• pædagog 
• psykolog 

Der arbejdes løbende med kompetenceudvikling gennem efter- og videreuddannelse, 
kurser, faglig sparring og supervision. 

 
 
Opfølgning på indsatsen 
 
Vi følger løbende op på din behandling i samarbejde med dig og eventuelt din 
kontaktperson eller rådgiver. 
Behandlingsplanen revideres senest efter fem måneders behandling. 
Der føres desuden løbende ledelsestilsyn med overholdelse af behandlingsgarantien. 

 
 
Lovgrundlag 
 
Stofmisbrugsbehandling bevilges efter § 101 i Lov om social service. 
Særligt om hjemmeboende børn under 18 år 
Som led i udredningen spørges der ind til dine familieforhold og eventuelle 
hjemmeboende børn eller samvær med børn under 18 år. 
Dette sker for at leve op til den skærpede underretningspligt. Underretningen indeholder 
faktuelle oplysninger, men Rusmiddelcentret foretager ikke vurdering af forældreevne. 
Du har ret til at læse underretningen, inden den sendes. 

 
 
Omkostning for borgeren 
 
Stofmisbrugsbehandling er gratis. 
Ved døgnbehandling betaler du dog for kost og logi. Egenbetalingen fastsættes ud fra en 
konkret vurdering af din økonomi. 
Hvis du vælger privat behandling uden forudgående visitation, skal du selv afholde 
udgifterne. 

 
 
Klagemulighed 
 
Du kan klage over afgørelser til Rusmiddelcentret i Mariagerfjord Kommune senest fire 
uger efter, at du har modtaget afgørelsen. 
Vi genvurderer sagen. Fastholdes afgørelsen, sendes sagen videre til Ankestyrelsen. 
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